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Das Look Good Feel Better Patientenprogramm der DKMS
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1995
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Dr. Elke Neujahr, Dr. Deborah Buk, Stephan Schumacher

Die DKMS schenkt mit dem Look Good Feel Better Patientenprogramm
krebskranken Menschen Hoffnung und Lebensmut, um sie wahrend ihrer
Therapie zu unterstitzen und ihren Heilungsprozess positiv zu
beeinflussen.

Die im Rahmen des Programms angebotenen Kosmetikseminare steigern
das Wohlbefinden von krebskranken Menschen und schenken ihnen neue
Lebensfreude. Sie geben Hilfe zur Selbsthilfe, die nachhaltig das
Selbstwertgefihl und damit die Lebensqualitéat von Krebspatientinnen in
Therapie verbessern soll. Damit will die DKMS krebskranke Menschen
motivieren, mit Optimismus gegen den Krebs anzukédmpfen. Denn
fuhrende Mediziner:innen bestétigen: eine positive Lebenseinstellung
kann den Heilungsprozess nachhaltig ginstig beeinflussen.

Programmprofil

¢ Das Patientenprogramm der DKMS bietet durch die Look Good Feel
Better Kosmetikseminare krebskranken Madchen und Frauen Hilfe im
Umgang mit den auReren Veranderungen wahrend der Krebstherapie.

¢ Geschulte Kosmetikexpert:innen geben professionelle Tipps zu den
Themen Gesichtspflege, Schminken und Tuchbindetechniken.

e Es gibt zwei verschiedene Seminararten fur unterschiedliche
Zielgruppen:

o das Look Good Feel Better Kosmetikseminar fur
Krebspatientinnen ab 22 Jahren

o den Look Good Feel Better Beauty-Workshop flr junge
Krebspatientinnen zwischen 10 und 21 Jahren

o Die Seminare werden sowohl virtuell, als auch live vor Ort in
Kooperation mit medizinischen Einrichtungen und
Krebsberatungsstellen im gesamten Bundesgebiet angeboten.

o Die Teilnehmerzahl ist auf zehn, bei Online-Seminaren auf zwolf
begrenzt.

o Die Kosmetikseminare dauern ca. zwei Stunden. Darin werden
insgesamt zwolf Schminkschritte demonstriert.

e Alle Teilnehmerinnen erhalten ein Produktpaket, das mindestens zwolf
Produkte fur die einzelnen Schminkschritte beinhaltet, die dem
Programm von unterschiedlichen Partnerunternehmen aus der
Kosmetikindustrie kostenfrei zur Verfiigung gestellt werden.
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e Das Look Good Feel Better Programm ist produktneutral, nicht-
medizinisch und fur Patientinnen kostenfrei.

¢ Seminar-Teilnehmerinnen haben auRerdem die Mdglichkeit, bei
geschulten Partnerfriseur:innen eine kostenlose Erstberatung zum
Thema Zweithaar zu erhalten.

Kennzahlen e Aktuell werden an 70 Standorten jedes Jahr rund 320 Vor-Ort-
Seminare angeboten. Hinzu kommen mehr als 430 virtuelle Online-
Seminare.

e 2025 konnten insgesamt rund 6.600 Patientinnen an den Look Good
Feel Better Seminaren teilnehmen.

e Durchgefuhrt werden die Seminare aktuell von rund 80 geschulten
Kosmetikexpert:innen, die ehrenamtlich fir die DKMS im Einsatz sind.

e Jahrlich erhalt Look Good Feel Better in Deutschland bis zu 180.000
Produktspenden von Partnerunternehmen aus der Kosmetikbranche,
die an die Patientinnen weitergegeben werden.

e Seit Grindung nahmen knapp 195.000 Patientinnen an den
Seminaren teil.

Organisation e Look Good Feel Better ist ein internationales Programm, das in 27

Landern aktiv ist.

e |n Deutschland ist die DKMS Donor Center gGmbH Lizenznehmer und
offizieller Veranstalter der Seminare.

e Das Programm wird geleitet von Jacqueline Burmester, Senior Advisor
Look Good Feel Better Program.

e Insgesamt arbeiten zwdlf Mitarbeiter:innen der DKMS Donor Center
gGmbH fir das Programm.

Unterstitzung e Die Umsetzung des Programms basiert auf drei Saulen:
o Geldspenden: Finanzielle Unterstiitzung durch
Privatpersonen, Kliniken und Partnerfirmen
o Sachspenden: Kostenfrei zur Verfligung gestellte
Kosmetikprodukte verschiedener Hersteller fir die
Teilnehmerinnen
o Zeitspenden: Das ehrenamtliche Engagement unserer
Kosmetikexpert:innen und Organisator:innen in den
Kliniken/ Krebszentren
e Zuden Partnern der Beauty- und Kosmetikindustrie zahlen u.a.
Douglas, ghd, L’Oréal, Estée Lauder, Eau Thermale Avéne, Chanel,
Christian Dior, Shiseido und La Roche-Posay.
e Darlber hinaus wird das Programm von zahlreichen prominenten
Botschafter:innen unterstitzt. Dazu zéhlen u.a. Lena Gercke, Guido
Maria Kretschmer, Sylvie Meis, Riccardo Simonetti und Anna Hiltrop.
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e Spendenkonto fur das Look Good Feel Better Programm der DKMS:
DKMS Donor Center gemeinnutzige GmbH
Deutsche Bank AG Reutlingen
IBAN: DE16 6407 0085 0013 2308 04
BIC: DEUTDESS640
www.lookgoodfeelbetter.de/Spenden

Uber Look Good Feel Better

Das internationale Programm Look Good Feel Better bietet Krebspatientinnen in 27 Landern Hilfe zur Selbsthilfe
im Umgang mit den &uf3eren Veranderungen wéhrend der Therapie. Das Programm ist kostenfrei, produktneutral
und nicht medizinisch. Ziel ist es, mdglichst vielen krebskranken Menschen wahrend ihrer Therapie Hoffnung und
Lebensmut zu schenken und damit die Lebensqualitat zu verbessern. In Deutschland ist die DKMS Donor Center
gGmbH Lizenznehmer und offizieller Veranstalter der Seminare.

Uber die DKMS

Die DKMS st eine internationale gemeinnitzige Organisation, deren Ziel es ist, weltweit so vielen
Blutkrebspatient:innen wie mdglich eine zweite Lebenschance zu geben. Sie wurde am 28. Mai 1991 in
Deutschland von Dr. Peter Harf gegrindet und sorgt seither dafiir, dass immer mehr Patientinnen und Patienten
eine lebensrettende Stammzellspende erhalten. In der DKMS sind mehr als 12,5 Millionen potenzielle
Spenderinnen und Spender registriert, bis heute hat die Organisation mehr als 120.000 Stammzellspenden
vermittelt. Die DKMS ist aufRer in Deutschland in den USA, Polen, UK, Chile, Indien und Sidafrika aktiv. Durch
internationale Projekte und Hilfsprogramme verschafft die DKMS noch mehr Menschen weltweit Zugang zu einer
lebensrettenden Therapie. Dartber hinaus engagiert sich die DKMS in den Bereichen Medizin, Wissenschaft und
Forschung, um die Heilungschancen von Patient:innen zu verbessern. In ihrem Hochleistungslabor, dem DKMS
Life Science Lab, setzt die Organisation weltweit Malstdbe bei der Typisierung potenzieller
Stammzellspender:innen, um so das perfekte Match fur eine Transplantation zu finden.

Pressekontakt:

Christiane Breuer

Telefon: 0221 940582 -4522
E-Mail: presse-lgfb@dkms.de
www.lookgoodfeelbetter.de
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