
Vision und Mission

Die DKMS schenkt mit dem Look Good Feel Better Patientenprogramm krebskranken Menschen Hoffnung und  
Lebensmut, um sie während ihrer Therapie zu unterstützen und ihren Heilungsprozess positiv zu beeinflussen. 

Die im Rahmen des Programms angebotenen Kosmetikseminare steigern das Wohlbefinden von krebskranken 
Menschen und schenken ihnen neue Lebensfreude. Sie geben Hilfe zur Selbsthilfe, die nachhaltig das Selbstwertgefühl 
und damit die Lebensqualität von Krebspatientinnen in Therapie verbessern soll. Damit will die DKMS krebskranke 
Menschen motivieren, mit Optimismus gegen den Krebs anzukämpfen. Denn führende Mediziner:innen bestätigen: eine 
positive Lebenseinstellung kann den Heilungsprozess nachhaltig günstig beeinflussen.

Kennzahlen

Das 
Look Good Feel Better 
Patientenprogramm 
der DKMS

Knapp 195.000 
Patientinnen 

nahmen an den 
Seminaren teil

Seit Gründung in 1995

Rund 320 
Vor-Ort-Seminare 
an 70 Standorten 

Jährlich

Mehr als  
430 virtuelle  

Online-Seminare
Jährlich

6.600  
Patientinnen
Im Jahr 2025

Rund 80 geschulte 
Kosmetikexpert:innen 
sind ehrenamtlich 
für die DKMS 
im Einsatz

Bis zu 180.000 
Produktspenden von 

Partnerunternehmen aus 
der Kosmetikbranche

Jährlich



Programmprofil

•	 Das Patientenprogramm der DKMS bietet durch die Look Good Feel Better Kosmetikseminare krebskranken 
	 Mädchen und Frauen Hilfe im Umgang mit den äußeren Veränderungen während der Krebstherapie. 
•	 Geschulte Kosmetikexpert:innen geben professionelle Tipps zu Gesichtspflege, Schminken und Tuchbindetechniken.
•	 Es gibt zwei verschiedene Seminararten für unterschiedliche Zielgruppen: 
	 •  Kosmetikseminare für Krebspatientinnen ab 22 Jahren
	 •  Beauty-Workshops für junge Krebspatientinnen zwischen 10 und 21 Jahren
•	 Die Seminare werden sowohl virtuell, als auch live vor Ort in Kooperation mit medizinischen 
	 Einrichtungen und Krebsberatungsstellen im gesamten Bundesgebiet angeboten. 
•	 Die Teilnehmerzahl ist auf zehn, bei Online-Seminaren auf zwölf begrenzt.
•	 Die Kosmetikseminare dauern ca. zwei Stunden. Darin werden insgesamt zwölf Schminkschritte demonstriert.
•	 Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Produkttasche, die mindestens zwölf Produkte für die einzelnen 
	 Schminkschritte beinhaltet, die dem Programm von unterschiedlichen Partnerunternehmen aus der 
	 Kosmetikindustrie kostenfrei zur Verfügung gestellt werden.
•	 Das Look Good Feel Better Programm ist produktneutral, nicht-medizinisch und für Patientinnen kostenfrei. 
•	 Seminarteilnehmerinnen haben außerdem die Möglichkeit, bei geschulten Partnersalons eine 
	 kostenlose Erstberatung zum Thema Zweithaar zu erhalten. 
•	 Look Good Feel Better ist ein internationales Programm, das in 27 Ländern aktiv ist.
•	 In Deutschland ist die DKMS Donor Center gGmbH Lizenznehmer und offizieller Veranstalter der Seminare.

Unterstützung

Die Umsetzung des Programms basiert auf drei Säulen:

Zu den Partnern der Beauty- und Kosmetikindustrie zählen u.a. Douglas, ghd, L’Oréal, Estée Lauder, Chanel, Christian 
Dior, Shiseido und La Roche-Posay. Darüber hinaus wird das Programm von zahlreichen prominenten Botschaf-
ter:innen unterstützt. Dazu zählen u.a. Lena Gercke, Guido Maria Kretschmer, Sylvie Meis, Riccardo Simonetti und 
Anna Hiltrop. 

Spendenkonto 
für das Look Good Feel Better Programm der DKMS:

DKMS Donor Center gemeinnützige GmbH  
Deutsche Bank AG Reutlingen
IBAN: DE16 6407 0085 0013 2308 04  
BIC: DEUTDESS640

DKMS Donor Center gGmbH  |  Aachener Str. 1042  |  50858 Köln  |  lookgoodfeelbetter.de

lookgoodfeelbetter.de/spenden

Geldspenden: 
Finanzielle Unterstützung 
durch Privatpersonen,  
Kliniken und Partnerfirmen 

Sachspenden: 
Kostenfrei zur Verfügung gestellte 
Kosmetikprodukte verschiedener 
Hersteller für die Teilnehmerinnen

Zeitspenden: 
Das ehrenamtliche Engagement unserer 
Kosmetikexpert:innen und Organisator: 
innen in den Kliniken/ Krebszentren


